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Kletterchampion ﬁy
1 ‘ W™
quere die Sprossenwand (Bauch zur Wand)

2 Unterhalb der Barren eine Lange hangeln

3 Berihre mit beiden Flssen die oberste

Sprosse der Sprossenwand und anschliessend die
unterste Sprosse mit beiden Fissen 4x!

4 1/2 der Kletterwand queren

5 2 Spielbéander an der Kletterwand einzeln
aufhangen und wieder einzeln herunterholen

6 Wahle aus zwischen Aufgabe 1-5

. Sturz ins Seil --> zwei Felder zuriick
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