
JONGLIEREN MIT BÄLLEN 4.1

Kaskade zu zweit

Stehe eng neben deinen Jonglierpartner,
deine Jonglierpartnerin!
Beide haben einen Ball in der äusseren
Hand. Werft die Grundform (liegende Acht)
mit zwei Bällen.

Schafft ihr nun die Kaskade mit drei Bällen?

Gelingt es auch wenn ihr euch andersrum
hält?


