Note Grundhaltung im Sportunterricht

Handlungskompetenz ist die Fahigkeit eines Menschen, sich im beruflichen und nicht beruflichen Leben
situationsgerecht, zielgerichtet, durchdacht, individuell und verantwortlich zu verhalten. Diese
Kompetenz wird im Sportunterricht speziell gefordert und adaptiert sich auch auf das berufliche Umfeld.
Die Fachkompetenz im Sportunterricht wird anhand der Leistungstests gewertet. Die Selbst- Sozial-
und Methodenkompetenz kann mit Hilfe der untenstehenden Kriterien eruiert werden. Die Aufzahlung
der Kriterien ist nicht abschliessend.

Name: Klasse: Semester:

Schiilerfeedback Lehrerfeedback
Sozialkompetenz/Selbstkompetenz
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geniigend
mangelhaft

Ist zuverlassig, puinktlich, diszipliniert (hort sich die
Aufgabenstellungen konzentriert an)

Ist offen fiir Neues

Zeigt respektvollen Umgang mit anderen

Stellt sich gedanklich positiv auf die angebotenen
Herausforderungen ein

Ubt auch intensiv, wenn selbstindiges Arbeiten
verlangt wird

Setzt sich bei allen Lerniibungen (Warm-up,
Gerateturnen, Krafttraining, Spiel) voll ein

Geht auch an die physische Leistungsgrenze

Tragt aktiv zum Erreichen des Gruppenziels bei, und
ubernimmt dabei Verantwortung
Lost Konfliktsituationen sachlich

Nimmt die Riickmeldungen der Lehrperson/und oder
Mitschuler an und versucht diese optimal umzusetzen
Verhilt sich gegenuiber (leistungs-) schwacheren und
starkeren Lernenden tolerant

Hilft freiwillig beim Aufraumen

Tragt Sorge zum Sportmaterial
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